
 

РЕКОМЕНДАЦІЇ ДЛЯ БАТЬКІВ ЩОДО ОСОБЛИВОСТЕЙ 

РОБОТИ З ДІТЬМИ З НИЗЬКОЮ НАВЧАЛЬНОЮ МОТИВАЦІЄЮ:  

 Допоможіть дитині зрозуміти важливість навчання та поставте перед 

ними мету досягнення успіху це може допомогти їй стати більш 

мотивованою. 

 Прагніть зрозуміти причини низької мотивації Вашої дитини. Часом це 

може бути пов’язано зі стресом, втомою або навіть незацікавленістю 

обраною спеціальністю, професією. 

 Спілкуйтеся зі своєю дитиною відкрито і сприяйте побудові довіри. 

Допомога в розв’язанні проблем і підтримка може значно підвищити 

мотивацію. 

 Допомагайте дитині розуміти, що вона може досягти успіху, якщо 

прикладе зусиль. 

 Створіть сприятливе навколишнє середовище для навчання вдома. 

 Хваліть і заохочуйте свою дитину за будь-які зусилля та досягнення, 

навіть якщо вони здаються маленькими. Позитивне підкріплення може 

бути дуже мотивуючим. 

 Розгляньте можливість звернутися до педагогічних працівників або 

практичного психолога для додаткової підтримки. Іноді здобувачам 

освіти потрібна професійна допомога для подолання проблем. 

 Спілкуйтеся з класним керівником, куратором та викладачами Вашої 

дитини для того, щоб отримати рекомендації щодо покращення 

навчального процесу. 

 


