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Професійне становлення 

    Освіта: 

 2012р.–2014р.–Коледж технологій, бізнесу та права 

Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки за 

спеціальністю «Виробництво харчової продукції» та здобула 

кваліфікацію техніка-технолога з технології харчування (ВС№46094418) 

Підвищення кваліфікації та участь в онлайн-курсах: 

- «Львівський навчально-науковий центр професійної освіти» Свідоцтво  

№ 000374-20 від 29 вересня 2020 р.,( 30 год.) 

-  Луцький кооперативний фаховий коледж Львівського торговельно-

економічного університету: Свідоцтво про присвоєння (підвищення) 

робітничої кваліфікації за професією «Кондитер» 5-го розряду №3630 

від 16 червня 2021 р.,(219 год.) 

- Фаховий коледж технологій, бізнесу та права ВНУ імені Лесі 

Українки: Посвідчення про присвоєння робітничої кваліфікації 

«Кухар» 5-го розряду № 221 від 05.04.2021р. 

-   PROMETHEUS: Сертифікат «Протидія та попередження булінгу 

(цькуванню) в закладах освіти» 80 год. (2,6 кредитів ЄКТС) 06.02.22 р. 

- PROMETHEUS: Сертифікат «Академічна доброчесність» 60 год. ( 2 

кредити ЄКТС) виданий 13.01.23р. 
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-  ФОП Глазков Роман Миколайович: Сертифікат № ПК 230084028 (30 

год.) виданий 25.01.23р. 

-  EDERA: Сертифікат «Про дистанційний та змішаний формат 

навчання» для педагогів та керівників закладів ПТО – 30 год. 

- PROFI CLUB: Сертифікат  № 05770 від 24.05.2023р. «Маркування 

харчових продуктів: інформованість споживача та відповідальність 

виробника». 

- Навчально-методичний центр ПТУ у Волинській області Сертифікат 

про підвищення кваліфікації: успішно пройшла навчання з курсу 

«Впровадження в ЗП(ПТ)О навчального модуля «Шкільне 

харчування»». № ПК-1107  9 годин (0,3 кредиту ЄКТС) від 20.12.2023 

р. 

- ФОП Глазков Роман Миколайович: Сертифікат № ПК 241190039 (30 

год. ) від 17.01.2024 р. 

Освітня діяльність 

 

Організаційнадіяльність 

 Майстер виробничого навчання групи «Кухар, кондитер» 

 Завідувач кабінету №46(лабораторія кондитерів) 

 

Професійні досягнення 

 

Навчально-методичні видання 

.       -  «Приготування бісквітного тіста та виробів з нього»[Текст]: для 

здобувачів освіти IV курсу  професії «Кондитер» денної форми навчання/ 

уклад. Н. Л. Матюк. − Любешів: ВСП «Любешівський ТФК  Луцького 

НТУ», 2021 

- Методична розробка уроку «Приготування вареників з різними 

начинками»[Текст]: для здобувачів освіти  I курсу  професії «Кухар» 

денної форми навчання/ уклад. Н.Л.Матюк − Любешів: ВСП 

«Любешівський ТФК ЛНТУ», 2022 

-  Виробниче навчання [Текст]: методична розробка уроку виробничого 

навчання на тему: «Приготування бутербродів» для здобувачів освіти 

освітньо-кваліфікованого рівня кваліфікований робітник, професія 

5122 «Кухар», кваліфікація IV розряд / уклад. Н. Л. Матюк. − 

Любешів:  

     ВСП «Любешівський ТФК  ЛНТУ», 2023 

- Методична розробка уроку виробничого навчання «Приготування 

марципану для оздоблення кондитерських виробів» для здобувачів освіти 

освітньо-кваліфікованого рівня кваліфікований робітник, професія 7412 

«Кондитер», кваліфікація IV розряд / уклад. Н. Л. Матюк. − Любешів: 



ВСП «Любешівський ТФК  ЛНТУ», 2024. – 18 с 

Майстер-класи: 

- Майстер-клас «Формування та оздоблення тістечок» 2023р 

 

Відео-уроки та відео-презентації:  

-  «Приготування пиріжків з квасолею»;    «Приготування бісквіту 

основного»2020 

-  «Приготування булочки з повидлом» -2020  

-  «Приготування пирога з маком» 2020 

Участь в on-leine кулінарному конкурсі рецептів «Гарбузовий маєток 

2022-2023» (2-ге місце). 

 

Участь в конференціях 

 

- Участь у конференції на тему: «Формування професійної компетентності 

кваліфікованих робітників з професії за інноваційними технологіями»- 

2019р. 

- Участь в науково-практичному семінарі на тему «Особистісне зростання 

педагога, як запорука успішної реалізації методичної теми»- 2021р. 

-     Участь в науково-практичному семінарі на тему: «Формування 

професійних компетентностей здобувачів освіти за професією кухар, 

кондитер» 2022р. 

-    Участь у конференції «Компетентнісний підхід – основа освітнього процесу 

в сучасному закладі» 2024 р. 

 

Досягнення здобувачів освіти 

Конкурси 

- Диплом І ступеня управління освіти, науки та молоді 

облдержадміністрації за перемогу в обласному конкурсі на краще відео з 

популяризації робітничих професій серед закладів професійної 

(професійно-технічної) освіти – відео-ролик «Кухар-винахідник», 2020 рік. 

 

Керівництво роботою здобувачів освіти у конкурсах фахової 

майстерності 

 

- Проведення конкурсу професійної майстерності «Прості форми нарізки 

овочів. Складання композицій». Грамота ВСП «Любешівський ТФК 

ЛНТУ» (1-3 місце) 2021р. 

 

- Підготовка учня до Обласного Всеукраїнського конкурсу професійної 

майстерності WorldSkills Ukraine 20.11.2019р. 

 

- Участь в акції «Цукерка для ЗСУ 2022р. 

 



- Підготовка здобувача освіти до Всеукраїнського конкурсу фахової 

майстерності серед здобувачів освіти закладів П(ПТ)О з професії «Кухар». 

Диплом Волинська обласна державна адміністрація Управління освіти і 

науки № 130 від 15.04.2024. 

Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та громадських 

об’єднаннях  

 Громадська організація Ресторанна Гільдія та Громадська організація 

«Асоціація рестораторів та готельєрів м. Дніпра» 

 

Документальне підтвердження 
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