
 

 

 



 

 

 



 

ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

1. Загальна інформація про навчальну дисципліну 

Повна назва навчальної 

дисципліни 

Безбар’єрне міське середовище 

Розробник(и) Оласюк Валентина Сергіївна, викладач вищої категорії 

E-mail: valjaolasyuk30@gmail.com 
 

Семестр вивчення 

навчальної дисципліни 

Для нормативного і скороченого терміну навчання - 12 тижнів 

протягом VII-го семестру. 

Обсяг навчальної 

дисципліни 

Обсяг навчальної дисципліни становить 3 кредити ЄКТС 90 

годин, з яких 36 годин становить контактна робота з 

викладачем (20 годин лекцій, 16 години практичних занять), 

54 години становить самостійна робота. 

Форма контролю – залік. 

Кількість тижневих аудиторних годин для денної форми 

навчання–3 год. 

Курсовий проект (робота) (за наявності) – не передбачено. 

Мова(и) викладання Українською мовою 

2. Місце навчальної дисципліни в освітній програмі 

Статус дисципліни фахова за вибором здобувача освіти 

Передумови для вивчення 

дисципліни 

Необхідні знання з: «Вступ до спеціальності» , «Метрологія і 

стандартизація», «Конструкції будівельні конструкції», 

«Матеріалознавство», «Технологія будівельного виробництва» 

Додаткові умови Для забезпечення вивчення таких дисциплін:«ОТОБВ», 

«Основи охорони праці», «Економіка будівництва» 

Обмеження Обмеження відсутні 

3. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Метою викладання дисципліни "Безбар’єрне міське середовище" є оволодіння 

майбутніми фахівцями теоретичних і практичних знань по проектуванню архітектурного 

середовища в якому б люди з обмеженими фізичними можливостями могли б житии і 

працювати  на рівні з здоровими людьми, а також вміння застосовувати такі знання в  своїй 

професійній діяльності при  розробці нових планувальних рішень міського архітектурного 

середовища і реконструкції існуючої забудови. 

Завдання курсу полягає в тому, що вивчення дисципліни допоможе 

- комплексновирішуватизадачіплануваннянавколишньогосередовищаібудівельзура

хуваннямпотреб осіб зобмеженимиможливостями; 

- прийматиефективнірішеннящодовиборуоптимальнихрішеньбудівельзурахування

мпринципівдоступності; 

- використовуватизнаннянормативно–технічнихвимогнапрактиці; 

- підбиратизручнеі безпечнеобладнаннядлядоступностібудівлі іприміщень 



 

4. Компетентності, якими повинен оволодіти здобувач в результаті вивчення 

дисципліни 

І.К.Здатність вирішувати типові спеціалізовані задачі та виконувати практичні в галузі 

будівництва та цивільної інженерії, використовуючи основні теорії і 

методифундаментальних та прикладних наук; нести відповідальність за 

результатисвоєїдіяльності; здійснювати контроль іншихосіб у визначенихситуаціях. 

ЗК 05. Здатність демонструвати знання з фундаментальних дисциплін в предметній 

області будівництва та цивільної 

інженерії, в обсязі необхідному для засвоєння загально- професійних дисциплін. 

ЗК 06. Здатність до письмової та усної сучасної комунікації українською та іноземною 

мовами під час навчання та подальшої діяльності, володіння фаховою термінологією. 

ЗК 08. Здійснення безпечної діяльності з захистом навколишнього середовища. 

ЗК 10. Базові знання в галузі інформатики й сучасних інформаційних технологій; навички 

використання програмних засобів для моделювання і навички роботи в комп’ютерних 

мережах. 

ФК 02. Знання класифікацію та основні властивості і галузь застосування будівельних 

матеріалів і виробів та конструкцій, уміння ефективно використовувати їх при 

проектуванні та зведенні об’єктів будівництва. 

ФК 06. Здатність використовувати теоретичні знання й практичні навички для оволодіння 

основами технології і організації будівництва. 

ФК 11. Навики здійснення безпечної діяльності та охорони навколишнього середовища. 

Розуміння необхідності та дотримання правил безпеки життєдіяльності, розвиток 

фізичної активності та збереження здоров’я. 

 

5. Програмні результати навчання 

РН 3. Здійснювати організацію робіт та нагляд (управління) в контекстах професійної 

діяльності. 

РН 6. Використовувати різні джерела, в тому числі, сучасні інформаційні та комунікаційні 

технології, для ефективного пошуку, оброблення та аналізу інформації, спілкування на 

професійному та соціальному рівні. 

РН 7. Аналізувати можливі ризики, виявляти фактори впливу для запобігання нещасних 

випадків та аварій на об’єктах будівництва; володіти основними методами захисту 

навколишнього середовища від можливих наслідків виробничої діяльності. 

РН 08. Використовувати знання нормативних документів в галузі будівництва, архітектури 

і управлінської діяльності при вирішенні задач будівництва та цивільної інженерії. 

РН 09. Здійснювати обміри будівель та виконувати робочі креслення, уміння їх читати та 

коригувати, уявляючи роботу конструктивних елементів будівель, споруд та інженерних 

систем. 

РН 10. Здійснювати оптимальний підбір та ефективне використання сучасних будівельних 

матеріалів, виробів та конструкцій, на підставі аналізу їх технічних характеристик та 

властивостей. 

РН 20. Уміти працювати самостійно, планувати, аналізувати, контролювати, оцінювати 

власну роботу та роботу інших осіб. 

 

6.    Вимоги до знань і вмінь  

В результаті вивчення дисципліни студент повинен знати: 

- особливості застосування сучасних будівельних матеріалів, виробів і конструкцій, а також 

технологій при створенні об’єктів містобудування, архітектури та будівництва; 

- теоретичні основи архітектури будівель і споруд, 



 

- основи реконструкці їархітектурних об’єктів та здатність застосовувати їх для розв’язання 

складних спеціалізованих задач. 

В результаті вивчення дисципліни студент повинен вміти: 

- дотримуватися вимог законодавства, будівельних норм, стандартів і правил, технічних 

регламентів,інших нормативних документів у сферах містобудування та архітектури при 

здійсненні нового будівництва, реконструкції, реставрації та капітального ремонту будівель 

і споруд; 

виявляти,ставититавирішуватипроблеми; 

- розробляти конструктивні рішення, а також виконувати креслення, готувати документацію 

архітектурно-містобудівних проєктів; 

- приймати рішення з урахуванням безпекових і санітарно-гігієнічних, інженерно-технічних 

і техніко-економічних вимог і розрахунків; 

 

7. Програма навчальної дисципліни 

Вступ 

Роль і значення дисципліни «Безбар’єрне міське середовище». Взаємозв'язок з іншими 

навчальними дисциплінами. 

Визначення особливостей по мало мобільних групах населення. 

1. ОСНОВИ БЕЗБАР’ЄРНОЇ АРХІТЕКТУРИ  
Основи безбар’єрної архітектури. Терміни та визначення понять. 

Нормативнідокументи. Аналіз доступності архітектурного середовища життєдіяльності 

маломобільних груп населення. 

Практичне заняття  

Ознайомлення з містобудівними вимогами формування безбар’єрного міського 

середовища за ДБН Б.2.2-12:2018 «Планування і забудова територій» 

Опрацювання прикладу аналізу елементів містобудівного простору в контексті 

формування безбар’єрного міського середовища на ієрархічних рівнях: місто, житловий 

район, квартал, парк. 

2. ВИМОГИ ДО ФОРМУВАННЯ БЕЗБАР’ЄРНОЇ АРХІТЕКТУРИ 
Вимоги до земельних ділянок та організації будівель і споруд. Вимоги до середовища 

життєдіяльності маломобільних груп населення. Засоби безпеки, орієнтування, отримання 

інформації при користуванні середовищем. 

Практичне заняття  

Опрацюванняприкладівзастосуванняпринципівформуваннябезбар’єрногоархітектурно

містобудівногосередовища на рівнях: міста, житлового району, кварталу, парку на засадах 

адаптації. 

Опрацювання прикладів застосування принципів універсального дизайну або адаптації 

при формуванні архітектурномістобудівного середовища в різних містобудівних умовах: 

історичного центру міста, нового житлового району. 

3. УНІВЕРСАЛЬНИЙ ДИЗАЙН. ПРИНЦИПИ ФОРМУВАННЯ 

БЕЗБАР’ЄРНОЇ АРХІТЕКТУРИ  

Універсальний дизайн. Принципи формування безбар’єрної архітектури та принципи 

універсального дизайну 

Практичне заняття  

Підведення підсумків застосування прийомів універсального дизайну або адаптації при 

формуванні архітектурномістобудівного середовища в різних містобудівних умовах 

 

 

 

 

 



 

8. Тематичне планування навчальної дисципліни (структура дисципліни) 

 

№ 

п/п 

Назва розділу і теми Кількість годин 

Всього 

(год.) 

З них аудиторні Самостійн

а робота 

(год.) 
Теоретичні, 

(год.) 

Практичні,  

(год.) 

1 2 3 4 5 6 

1 Вступ 4 2  2 

3 Основи безбар’єрної 

архітектури 

32 6 6 20 

4 Вимиги до фомування 

безбар’єрної архітектури 

36 8 8 20 

5 Універсальний дизайн. 

Принципи формування 

безбар’єрної архітектури 

18 4 2 12 

 ВСЬОГО 90 20 16 54 

 

9. Теоретичне планування курсу 

 
№п

\п 

Назва теми Кількість 

годин на 

тему 

Кількість 

годин на 

лекційне 

заняття 

№п/п 

уроку 

Теми лекційних занять Бібліограф

ія 

1 Вступ 4 2 1-2 Вступ  

3 Основи 

безбар’єрної 

архітектури. 

32 6 3-4 Основи безбар’єрної архітектури. 

Терміни та визначення 

понять.Нормативнідокументи 

 

5-6 Мало мобільні групи населення  

7-8 Аналіз доступності 

архітектурного середовища 

життєдіяльності маломобільних 

груп населення 

 

4 Вимиги до 

формування 

безбар’єрної 

архітектури 

36 8 9-10 Вимоги до земельних ділянок   

11-12 Вимоги до організації будівель і 

споруд 

 

13-14 Вимоги до середовища 

життєдіяльності маломобільних 

груп населення 

 

15-16 Засоби безпеки, орієнтування, 

отримання інформації при 

користуванні середовищем 

 

8 Універсальний 

дизайн 

18 2 17-18 Поняття «універсальний дизайн».  

19-20 Принципи формування 

безбар’єрної архітектури та 

принципи універсального 

дизайну 

 

 Всього 90 20   

 



 

10. Планування практичних занять 
№ 

п\п 

Назва теми Кількість 

годин на 

тему 

Кількість 

годин на 

практичне 

заняття 

№п/п 

уроку 

Теми лабораторних занять  

Бібліографія 

1 

 

 

 

Основи 

безбар’єрної 

архітектури. 

32 6 1-2 

 
Визначення особливостей по 

маломобільних групах 

населення 

Л.5Методичні 

вказівки 

 

3-4 Ознайомлення з 

містобудівними вимогами 

формування безбар’єрного 

міського середовища за ДБН 

Б.2.2-12:2018 «Планування і 

забудова територій» 

Л.5Методичні 

вказівки 

5-6 Опрацювання прикладу 

аналізу елементів 

містобудівного простору в 

контексті формування 

безбар’єрного міського 

середовища на ієрархічних 

рівнях: місто, житловий 

район, квартал, парк 
2 Вимиги до 

фомування 

безбар’єрної 

архітектури 

36 

 

8 7-8 Підведення підсумків 

застосування прийомів 

універсального дизайну або 

адаптації при формуванні 

містобудівного середовища в 

різних містобудівних умовах 
 

Л.5Методичні 

вказівки 

9-10 Опрацювання прикладів 

застосування принципів 

універсального дизайну або 

адаптації при формуванні 

містобудівного середовища в 

різних містобудівних умовах 

:історичного центру міста, 

нового житлового району 
11-12 Опрацювання прикладів 

застосування прийомів 

формування безбар’єрного 

архітектурно-містобудівного 

середовища на рівнях: міста, 

житлових районів, кварталів, 

або ландшафтно-рекреаційного 

простору 

13-14 
Опрацювання прикладів 

застосування прийомів 

універсального дизайну або 

адаптації при формуванні 

архітектурно- містобудівного 

середовища в різних 

містобудівних умовах: 

історичного центру міста, 

нового житлового району, 



 

ландшафтно-рекреаційного 

об’єкту 

3 Універсальн

ий дизайн. 

Принципи 

формування 

безбар’єрної 

архітектури 

18 2 15-16 
Захист практичних робіт. 

Контрольна робота Л.5Методич

ні вказівки 

 
Всього 90 16  

 

11. Планування самостійної роботи 

 

№ 

п\п 

Назва теми 

К
іл

ь
к
іс

ть
 

го
д

и
н

 н
а 

те
м

у
 

В
сь

о
го

 г
о
д

и
н

 

н
а 

са
м

о
ст

ій
н

у
 

р
о
б

о
ту

 
К

іл
ь
к
іс

ть
 

го
д

и
н

 н
а 

те
м

у
 

Теми самостійної роботи 

 

Бібліогр

афія 

 

1 Вступ 4 2 2   

2 

 

Основи безбар’єрної 

архітектури 

32 20 2 Соціальна значимість 

вирішення проблеми 

інвалідності.  

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

 

4 Поняття інвалідності. 

Допоміжні засоби пересування 

для інвалідів, що впливають на 

габарити середовища. 

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

4 Технологічний простір. 

Розміри вертикальних та 

горизонтальних зон досяжності 

 

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

2 Основи безбар’єрної 

архітектури.  

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

4 Терміни та визначення понять. 

Нормативнідокументи 

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

4 Аналіз доступності 

архітектурного середовища 

життєдіяльності 

маломобільних груп 

населення. 

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

3 Вимиги до 

фомуваннябезбар’єрної 

архітектури 

36 20 4 Вимоги до земельних ділянок  Л.4Метод

ичні 

вказівки 

4 Вимоги до організації будівель 

і споруд. 

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

6 Вимоги до середовища 

життєдіяльності 

маломобільних групп 

населення. 

Л.4Метод

ичні 

вказівки 



 

6 Засобибезпеки, орієнтування, 

отриманняінформації при 

користуваннісередовищем 

 

4 Універсальний дизайн. 

Принципиформуваннябе

збар’єрноїархітектури 

18 12 4 Універсальний дизайн.  Л.4Метод

ичні 

вказівки 

4 Принципиформуваннябезбар’є

рноїархітектури 

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

4 Принципиформуванняуніверса

льного дизайну 

Л.4Метод

ичні 

вказівки 

 Всього 90 54  

 

 

12. Форми організації навчання 

Основними формами організації навчання під час вивчення дисципліни «Безбар’єрне 

міське середовище» є лекції, , практичніні заняття, підготовка рефератів, доповідей, 

презентацій на щорічні студентські конференції, консультації, самостійна робота здобувачів 

освіти.  

Відповідно до вище зазначених форм організації навчання формами контролю засвоєння 

програми є: самоконтроль, написання контрольних робіт, реферату, виконання і захист 

практичнихробіт, та залік за період вивчення дисципліни.  

Методи навчання 

Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності студентів, які 

використовуються при вивченні дисципліни:  

1. В аспекті передачі і сприйняття навчальної інформації: словесні (лекція); наочні 

(ілюстрація, демонстрація).  

2. В аспекті логічності та мислення: пояснювально-ілюстративні (презентація); 

репродуктивні (короткі тестові контрольні).  

3. В аспекті керування навчанням: навчальна робота під керівництвом викладача; 

самостійна робота підкерівництвомвикладача.  

4. В аспекті діяльності в колективі: методи стимулювання (додаткові оцінки за реферати, 

статті, тези).  

Засоби діагностування результатів навчання 

Контрольні заходи, які проводяться в коледжі визначають відповідність рівня набутих 

здобувачами освіти знань, умінь та навичок вимогам нормативних документів щодо фахової 

передвищоїосвіти і забезпечують своєчасне коригування освітнього процесу.  

Вхідний контроль проводиться перед вивченням предмету з метою визначення рівня 

підготовки студентів з відповідних дисциплін, які формують базу для його опанування. 

Вхідний контроль проводиться на першому занятті по питаннях, 

яківідповідаютьпрограміпопередньоїдисципліни. Результативхідного контролю враховують 

при коригуваннізавдань для самостійноїроботистудентів.  

Поточний контроль проводиться викладачами у ходіаудиторних занять. 

Основнезавдання поточного контролю – перевіркарівняпідготовкиздобувачів освіти за 

визначеною темою. Основна мета поточного контролю – 

забезпеченнязворотногозв’язкуміжвикладачами та студентами, 

управліннянавчальноюмотивацієюстудентів. Інформація, одержана при поточному контролі, 

використовується як викладачем – для коригуванняметодів і засобівнавчання, - так і 

студентами – для плануваннясамостійноїроботи. Особливим видом поточного контролю є 

підсумковий контроль за контрольними роботами, захист практичних робіт. Поточний 

контроль можепроводитися у форміусногоопитування, письмовогоекспрес-контролю, 

виступівстудентів при обговореннітеоретичнихпитань, а також у формітестування. 



 

Результати поточного контролю (поточнауспішність) є основною інформацією для 

визначенняпідсумковоїоцінки з дисципліни при рубіжномуконтролі за теми.  

Семестровий контроль з дисципліни «Безбар’єрне міське середовище» проводиться в 

процесі освітнього процесу та в обсязі навчального матеріалу, визначеного робочою 

програмою дисципліни згідно з діючим  Положенням про екзамени та заліки в ВСП 

«»Любеівський ТФК ЛНТУ. 

Форма проведення семестрового контролю є комбінованою (частковоусна - при 

проведенніспівбесіди, частковописьмова - при відповідях на теоретичніпитання тавиконання 

розрахунків), зміст і структура екзаменаційнихбілетів (контрольнихзавдань), 

критеріїоцінюваннявизначаютьсярішеннямЦМК у НМК дисципліни «Безбар’єрне міське 

середовище» й доводяться до відомастудентів. 

 Поточний контроль на лекції покликаний привчити студентів до систематичного 

опрацювання пройденого матеріалу і підготовки до майбутньої лекції, встановити ступінь 

засвоєння теорії, виявити найбільш важкі для сприйняття студентів розділи з наступним 

роз'ясненням їх.  

Контроль у позааудиторний час 

 1. Перевіркаконспектівлекцій і рекомендованоїлітератури.  

2. Перевірка і оцінкарефератів по частинілекційного курсу, 

якийсамостійнопророблюється.  

3. Індивідуальнаспівбесідазі студентом на консультаціях.  

Консультації. Мета консультацій - допомогтиздобуавачам освітирозібратись у 

складнихпитаннях, вирішититі з них, у якихстудентисамостійнорозібратись не можуть. 

Одночасноконсультаціїнадають можливість проконтролюватизнаннястудентів, скласти 

правильнееуявлення про перебіг і результатинавчальноїроботи. 

 
13. Критерії оцінки знань, умінь і навичок студентів 

Контроль навчальної роботи здобувачів освіти і оцінювання здійснюються за 4-бальною 

(традиційною) шкалою:  
Оцінка Критерії оцінки 

«2» 3 допомогою викладача відтворює на рівні розпізнанняокремі елементи 

навчального матеріалу та викопує зі значними труднощами окремі елементи 

практичних завдань. Під час відповіді і   при  виконанні   практичних   завдань  

припускається   суттєвих 

помилок. 

«3» Без достатнього розуміння відтворює основний навчальнийматеріал та виконує 

практичні завдання з епізодичною допомогою викладача. 3 помилками дає 

визначення основних понять.Може частково аналізувати навчальний матеріал, 

порівнювати і робити висновки. Користується окремими видами технічної і 

конструктивно-технологічної документації. При відповіді та виконанні практичних 

завдань припускається помилок. Які може частково виправити. 

«4» Володіє основним навчальним матеріалом в усній, письмовій і графічній формах та 

застосовує його при виконанні практичних завдань як в типових, так і в дещо 

ускладнених умовах. Дає визначення основних понять, аналізує, порівнює і 

систематизує інформацію та робить висновки. Його відповідь в цілому правильна, 

логічна і достатньо обгрунтована. Виконує практичні завдання зтиповим 

алгоритмом з консультацією викладача. Усвідомлено користується довідковою 

інформацією. При відповіді та виконанні практичних завдань припускається 

несуттєвих помилок, які може виправити. 



 

«5» Володіє системними знаннями навчального матеріалу та ефективно їх застосовує для 

виконання практичних завдань, що передбачені навчальною програмою. Відповідь 

студента повна, правильна, логічна, містить аналіз, систематизацію, 

узагальнення. Вміє самостійно знаходити і користуватися джерелами інформації, 

оцінювати отриману інформацію. Встановлює причинно-наслідкові та 

міжпредметні зв'язки. Робить аргументовані висновки. Бездоганно виконує 

практичні завдання як звикористанням типового алгоритму, так і за самостійно 

розробленим алгоритмом. 

 
14. Політика навчальної дисципліни 

Активна участь здобувачів на лабораторних заняттях під час опитування,відвідування 

лекційних занять, ініціативність в обговоренні дискусійних тем,своєчасність захистуПР, 

самостійної роботи, заохочення здобувачів до науково-дослідної роботи. 

Усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у встановленийтермін. 

Відпрацювання пропущених занять є обов’язковим незалежно від причинипропущеного 

заняття, здобувач презентує виконані завдання під час консультаціївикладача. 

Під час роботи над індивідуальними завданнями, розв’язуванням задач недопустимо 

порушення академічної доброчесності. Презентації та виступи маютьбути авторськими та 

оригінальними. Дотримуватись Положення про академічнудоброчесність у Відокремленому 

структурному підрозділі «Любешівський ТФК 

ЛНТУ»http://www.ltklntu.org.ua/%d0%b0%d0%ba%d0%b0%d0%b4%d0%b5%d0%bc%d1%96%

d1%87%d0%bd%d0%b0-%d0%b4%d0%be%d0%b1%d1%80%d0%be%d1%87%d0%b5%d1%81

%d0%bd%d1%96%d1%81%d1%82%d1%8c/ 

Крім того, підсумковий семестровий контроль здобувачів освіти можездійснюватися з 

використанням технологій дистанційного навчання коледжу;з метою контролю виконання 

завдань екзамену в дистанційній формі викладач маєправо протягом усього заходу 

користуватись засобами інформаційно-комунікаційного зв’язку, які дозволяють 

ідентифікувати здобувача освіти (Zoom,GoogleMeet, Viber тощо). 

 

15. Рекомендована література 

            15.1. Література до теоретичного курсу. 

Література до теоретичного курсу 

1. Архіпова К.К., Єгоров Ю.П., Полікарпова Л.В. Проектування архітектурного 

середовища з урахуванням осіб з обмеженими фізичними можливостями :навч.-метод. 

посібник. Запоріжжя: ЗДІА,2018 р. 140с. 

2. Інвалідність та суспільство: навч.-метод. посібник. / за заг. Редакцією 

Байди Л.Ю., Красюкової -Еннс О.В. Київ, 2012. 216 с. URL: 

3. Безперешкодний доступ людей з інвалідністю та маломобільних групп 

населення:принципи та рекомендації.  

4. Грибальський Ярослав Методика визначення доступності об’єкту 

громадського призначення для громадян з особливими потребами. 

5. Створення безбар’єрного середовища та соціальна інклюзія:світовий досвід 

для України.Київ:Національний інститут стратегічних досліджень,2000. 

 

15.2. Інформаційніресурси   

1. https://budduscuplinu.blogspot.com 


