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Електронна адреса: 

natalialopuhovic@gmail.com  

БІОГРАФІЧНА ДОВІДКА: 

народилася 22.03.1989 року в селі Хоцунь Волинської області. У 2004 році 

успішно закінчила 9 класів ЗОШ І-ІІ ст. с. Хоцунь.  У 2010 році закінчила з 

відзнакою  навчання в Луцькому педагогічному коледжі, за фахом   вчитель 

початкової школи та іноземної мови. 

2008-2009 н. р. працювала у загальноосвітній школі с. Хоцунь вчителем 

німецької мови.    

У 2011 році  закінчила з відзнакою Волинський національний  

університет  ім. Лесі Українки та здобула кваліфікацію  вчителя початкових 

класів та організатора  початкової школи. 

2009 - 2023 рр. працювала  у ЗЗСО « Малоглушанський ліцей» вчителем 

початкових       класів. 

З 01.09.2023 р. є студенткою Волинського національного університету 

імені Лесі Українки, спеціальності « Психологія». 

 05.09.2023 р. прийнята на посаду практичного психолога  ВСП 

«Любешівського  ТФК ЛНТУ» 

У 2024 році закінчила з відзнакою Волинський національний 

університет імені Лесі Українки та здобула кваліфікацію «Психолог. 

Професіонал в галузі психології. Викладач психології» 

  ОСВІТА: вища 

ЗНАННЯ МОВ: українська,  німецька ( зі словником). 

   ПРОФЕСІЙНИЙ ДОСВІД:  

 PROMETHEUS, сертифікат онлайн-курсу на тему: «Протидія та 

попередження булінгу (цькуванню) в закладах освіти» від 02.02.2022 

р., 80 год. 

 ГО «Дівчата», сертифікат онлайн-курсу на тему: «Психологічна 

підтримка учнів у кризових ситуаціях під час війни» 7.11. 2023 р.8 год. 
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 МОН України НМЦ вищої та фахової передвищої освіти, сертифікат № 

СС 38282994/5636-23, онлайн-курс на тему: «Гендерна специфіка 

формування мотивації для досягнення успіхів сучасною молоддю» від 

9.11. 2023 р.,  8 год. 

 ПОРУЧ, сертифікат № 6/2811(2) онлайн-курс на тему: «Діти і війна: 

навчання технік зцілення» від 28.11.2023 р.,10 год.  

 ГО «Дівчата», сертифікат онлайн-курсу на тему: «Інструменти 

психологічної підтримки для соціальних педагогів»  від 13.03.2024 р., 

12 год. 

 PROMETHEUS, сертифікат онлайн-курсу на тему: «Безпека в інтернеті 

під час війни: практичний курс» від 25.10. 2024 р., 15 год. 

 PROMETHEUS, сертифікат онлайн-курсу на тему: «Перша 

психологічна допомога» від 26.10. 2024 р. 

 МОН України НМЦ вищої та фахової передвищої освіти, сертифікат № 

ПКВ 38282994/1855-25 онлайн курс на тему: « Психологічна підтримка 

в умовах воєнного стану» від 20.02.2025 р., 8 год. 

 Проєкт «БарваМи», сертифікат онлайн-курсу на тему: «Особливості 

роботи психолога  з дітьми та підлітками, що постраждали від війни»  

31.03.2025 р., 20 год. 

 Міністерсто освіти і науки України Національна академія наук 

України Національна академія педагогічних наук України Інститут 

обдарованої дитини НАПН України НЦ “Мала академія наук 

України” кафедра ЮНЕСКО з наукової освіти Українського 

державного університету імені Михайла Драгоманова, сертифікат № 

ОДСН25/739, VI Міжнародна науково-практична онлайн-конференція 

“Обдаровані діти - скарб нації” 22 - 28 жовтня 2025 року, 57 год. (1,9 

ЄКТС). 

 EdEra, сертифікат онлайн-курсу на тему: “Школа для всіх” від 

16.12.2025 р., 30 год. (1 ЄКТС). 

 Навчально-методичний центр професійно-технічної освіти у 

Волинській області, громадська організація  Розвиток Волині, 

сертифікат № ПК-1737, підвищення кваліфікації за програмою: 

«Протидія емоційному та професійному вигоранню для працівників та 

волонтерів, що отримують вторинну травму в контексті роботи з 

постраждалими особами», 20.01.2026 р.,6 год (0,2 ЄКТС). 

 НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ:   

Участь у Міжнародних та Всеукраїнських науково-практичних 

конференціях, круглих столах та участь у конференціях проведених у ВСП 

«Любешівський ТФК Луцького НТУ» зокрема: 



 Участь у конференції у ВСП «Любешівський ТФК ЛНТУ», доповідь: 

«Створення безпечного, комфортного, розвивального та мотивуючого 

середовища, як результат спільної діяльності учасників освітнього 

процесу» (грудень, 2023 р.) 

 Участь у конференції у ВСП «Любешівський ТФК ЛНТУ», доповідь: 

«Шляхи забезпечення співробітництва педагогічного колективу, 

здобувачів освіти і батьків у сучасних умовах» (грудень, 2024 р.) 

 Участь у Х Міжнародній науково-практичній інтернет-конференції 

«Психолого-педагогічні аспекти навчання дорослих у системі 

неперервної освіти». Доповідь на тему: «Індивідуально-психологічні 

особливості навчальної мотивації у здобувачів освіти» (12 грудня 

2024р.) 

 Участь у Міжнародному круглому столі «Соціально-психологічна 

робота: інновації, стратегії та можливості». Доповідь на тему: 

«Психологічні особливості розвитку резильєнтності у здобувачів освіти 

в умовах воєнного стану» (19 березня 2025 р.) 

 Участь у Всеукраїнській науково-практичній конференції 

«Функціонування соціально-економічної системи України: реалії та 

перспективи». Доповідь на тему: «Соціально-педагогічна підтримка 

здобувачів освіти в умовах воєнного стану» (20 березня 2025 р.) 

 Участь у науково-методичній конференції у ВСП «Любешівський ТФК 

ЛНТУ» «Компетентний педагог – запорука компетентнісного підходу 

до реалізації сучасного освітнього процесу ( травень, 2025 р.)  

 Участь у  ІІІ Всеукраїнській науково-практичній конференції 

“Психолого-педагогічні аспекти роботи викладача”. Доповідь на тему: 

“Психологічна компетентність як необхідна складова професійної 

компетентності сучасного педагога” (30.10.25 р.) 

 Участь у науково-методичної конференції у ВСП «Любешівський ТФК 

ЛНТУ» на тему: «Створення сприятливих умов для повноцінного 

морального, психічного, фізичного розвитку здобувачів освіти, 

формування творчо мислячої особистості, здатної до продуктивної 

праці в динамічному світі». Доповідь на тему: « Психологічно безпечне 

освітнє середовище як основа розвитку особистості» (грудень, 2025 р.) 

 Участь у XI Міжнародній науково-практичній конференції 

«Психолого-педагогічні аспекти навчання дорослих у системі 

неперервної освіти». Доповідь на тему: «Соціально-психологічна 

підтримка обдарованих здобувачів освіти в умовах воєнного стану» 

(11.12.2025 р.) 



 Участь у науково-методичній конференції у ВСП «Любешівський ТФК 

ЛНТУ» на тему: «Проблема формування мотивації навчальної 

діяльності здобувачів освіти у сучасних умовах». Доповідь на тему: 

«Формування навчальної мотивації здобувачів освіти в сучасних 

умовах: психологічні аспекти» (01.06.2026 р.) 

За час науково-педагогічної діяльності Лопухович Н.В. в коледжі було 

видано такі навчально-методичні розробки: 

 Психологія [Текст]: методичні вказівки до виконання практичних 

занять для здобувачів освітньо-професійного ступеня фаховий 

молодший бакалавр  галузь знань 24 «Сфера обслуговування» 

спеціальності 241 «Готельно-ресторанна справа»  освітньо-професійна 

програма «Готельно-ресторанна справа» денної форми навчання / 

уклад. Н.В. Лопухович − Любешів ВСП «Любешівський технічний 

фаховий коледж ЛНТУ, 2024. – 41 с.  

 Психологія [Текст]: методичні вказівки до виконання практичних 

занять для здобувачів освітньо-професійного ступеня фаховий 

молодший бакалавр  галузь знань 19 «Архітектура і будівництво» 

спеціальності 192 «Будівництво та цивільна інженерія» освітньо-

професійна програма «Будівництво та експлуатація будівель і споруд», 

галузь знань 27 «Транспорт» спеціальності 274 «Автомобільний 

транспорт» освітньо-професійна програма «Автомобільний транспорт» 

денної форми навчання / уклад. Н.В. Лопухович − Любешів ВСП 

«Любешівський технічний фаховий коледж ЛНТУ, 2024. – 31 с.  

 Психологія [Текст]:  конспект лекцій для здобувачів освітньо-

професійного ступеня фаховий молодший бакалавр  галузь знань 19 

«Архітектура і будівництво» спеціальності 192 «Будівництво та 

цивільна інженерія» освітньо-професійна програма «Будівництво та 

експлуатація будівель і споруд», галузь знань 24 Сфера обслуговування 

спеціальності 241 Готельно-ресторанна справа освітньо-професійна 

програма Готельно-ресторанна справа, галузь знань 27 «Транспорт» 

спеціальності 274 «Автомобільний транспорт» освітньо-професійна 

програма «Автомобільний транспорт» денної форми навчання / уклад. 

Н.В. Лопухович − Любешів ВСП «Любешівський технічний фаховий 

коледж ЛНТУ, 2025. – 211 с. 

 Психологія [Текст]: методичні вказівки до самостійної роботи, для 

здобувачів освіти освітньо-професійного ступеня фаховий молодший 

бакалавр  галузь знань 19 «Архітектура і будівництво» спеціальності 

192 «Будівництво та цивільна інженерія» освітньо-професійна 

програма «Будівництво та експлуатація будівель і споруд» денної 



форми навчання / уклад. Н.В. Лопухович − Любешів ВСП 

«Любешівський технічний фаховий коледж ЛНТУ, 2025. – 14 с. 

 Психологія [Текст]: методичні вказівки до виконання практичних 

занять для здобувачів освіти освітньо-професійного ступеня фаховий 

молодший бакалавр  галузь знань 20 Аграрні науки та продовольство 

(Н Сільське лісове, рибне господарство та ветеринарна медицина) 

спеціальності 208 Агроінженерія  (Н 7 Агроінженнерія) освітньо-

професійна програма  Агроінженерія денної форми навчання / уклад. 

Н.В. Лопухович – Любешів: ВСП «Любешівський технічний фаховий 

коледж ЛНТУ», 2026. – 30 с. 

 Психологія [Текст]: методичні вказівки до самостійної роботи, для 

здобувачів освіти освітньо-професійного ступеня фаховий молодший 

бакалавр галузь знань J Транспорт та послуги спеціальності J 2 

Готельно ресторанна справа та кейтеринг освітньо-професійної 

програми Готельно ресторанна справа денної форми навчання /уклад.: 

Н.В. Лопухович – Любешів: ВСП «Любешівський ТФК ЛНТУ», 2026. – 

14 с. 

 Психологія [Текст]: конспект лекцій для здобувачів освітньо 

професійного ступеня фаховий молодший бакалавр галузь знань 20 

Аграрні науки та продовольство (Н Сільське лісове, рибне 

господарство та ветеринарна медицина) спеціальності 208 

Агроінженерія (Н 7 Агроінженнерія) освітньо професійна програма 

Агроінженерія, галузь знань 19 Архітектура та будівництво (G 

Інженерія, виробництво та будівництво) спеціальності 192 Будівництво 

та цивільна інженерія (G 19 Будівництво та цивільна інженерія) 

освітньо-професійна програма Опорядження будівель і споруд та 

будівельний дизайн денної форми навчання / уклад. Н.В. Лопухович − 

Любешів ВСП «Любешівський технічний фаховий коледж ЛНТУ, 

2026. – 152c. 

НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ:   

Психологія 

НАГОРОДЖЕНА:   

 Подяка ВСП «Любешівського ТФК ЛНТУ» за активну участь у 

підготовці і проведені декади соціально-гуманітарних дисциплін, 

фізичного виховання та захисту України, 2025р. 

 Подяка ВСП «Любешівського ТФК ЛНТУ» за активну участь у І етапі 

ХХХ обласної виставки дидактичних і методичних матеріалів «Творчі 

сходинки педагогів Волині», 2025 р. 



 Грамота Луцького національного технічного університету за сумлінну 

працю, високий професіоналізм та з нагоди Дня працівників освіти, 

2025 р. 

 Подяка ВСП «Любешівського ТФК ЛНТУ» за активну участь у 

підготовці і проведені декади соціально-гуманітарних дисциплін, 

фізичного виховання та захисту України, 2026р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


